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Accedi al set fotografico completo dell’itinerario con note descrittive

Guarda il tour sul canale YouTube di Itinerari-mtb.it!

Descrizione itinerario
L’itinerario si sviluppa nella Svizzera Centrale a
cavallo  tra  la  regione  di  Mythen  e  quella  dell’
Hoch-Ybrig con panorami molto belli e variegati su
innumerevoli  vette  alpine,  verdi  alpeggi  e  con
presenza  predominante  del  Lago  dei  Quattro
Cantoni;  nel  complesso  si  affronta  un  giro
tecnicamente piuttosto semplice dove il dislivello
percorso  può  essere  ulteriormente  ridotto  con
l’uso di mezzi di risalita meccanizzata.

La partenza ha luogo nelle vicinanze della bella cittadina di Schwitz (Svitto) e per la
precisione da Rickenbach dove è presente la cabinovia che da valle risale lungo il
massiccio del Grosser Mythen fino alla Rotenflue. Qui una bella sterrata, inframezzata
da un breve traverso su sentiero, scende fino al Passo Ibergeregg e poi ancor più giù
tra i prati sino alle porte di Oberiberg seguendo l’ “Alter Schwyzerweg”, un sentiero
creato nel XIV secolo per collegare il territorio dell’Yberg con Svitto attraversando
paesaggi palustri e verdi pascoli alpini. Si pedala in seguito in salita seguendo una
facile e tranquilla strada su asfalto che conduce a Fuederegg dove si prosegue girando
attorno al caratteristico laghetto Seeblisee; si riprende poi la salita lungo le pendici
della  catena del  Druesberg raggiungendo,  al  termine di  un impegnativo tratto in
fuoristrada, il punto più alto dell’itinerario in prossimità di alcuni impianti invernali e
poco distante dalla sommità del Gross Stärnen e del Chli Stärnen al termine di un
bellissimo traverso.
Il  panorama offerto  è  eccezionale:  da  un lato  la  Muotathal,  dall’altro  la  vista  in
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lontananza verso Zurigo e la relativa pianura, con la costante presenza della vista sul
Lago dei Quattro Cantoni.
Volgendo  a  ritroso,  viene  successivamente  seguita  una  faticosa  mulattiera  che
permette di  aggirare lo  Spirstock e  scendere al  Passo Ibergeregg;  qui  la  traccia
percorsa prosegue in discesa su sentiero per il rientro a Rickenbach fino alla stazione
a valle della Rotenfluebahn: discesa abbastanza tecnica e poco scorrevole con un
tratto centrale in salita su asfalto prima di percorrere l’ultimo tratto su forestale
all’interno del Gibelwald.
nazione: Svizzera
zona: Mythenregion – Hoch-Ybrig
cantone: Cantone di Svitto
da: Schwitz (Rickenbach)
a: Schwitz (Rickenbach)

ALTIMETRIA QUOTE E DISTANZA
dislivello totale salita: mt 1.180
quota massima: mt 1.830
quota minima: mt 625
km totali: 36,5

SENSO DI MARCIA
girare in senso orario

TEMPO DI PEDALATA
di puro movimento 3 ore e 30 minuti

SINTESI VALUTAZIONI
panorami: 10/10
difficoltà salita: 3/10
difficoltà discesa: 6/10
impegno fisico: 6/10

NOTE  GENERALI  (ES.  NON  PEDALABILITA’,



DIFFICOLTA’ PARTICOLARI, NOTE VARIE, ECC.)
tratto a mano: assente (pochi metri ripidi prima di terminare il tratto di salita in
direzione del Chli Stärnen che in buone condizioni si pedala interamente);
salita: a parte i sopracitati pochi metri molto ripidi su fondo parzialmente cementato e
pietre,  la  percorrenza  in  salita  è  principalmente  concentrata  su  asfalto  e  ottimi
sterrati,  da  cui  quindi  la  bassa  difficoltà  tecnica.  Le  pendenze  non  sono  mai
particolarmente impegnative, tranne il citato breve pezzo su sterrato dove si arriva
ben oltre il 20%, fortunatamente per qualche decina di metri;
discesa: spesso si svolge lungo sterrate piuttosto rocciose e sentieri su pietre e radici
che  rendono  abbastanza  “lenta”  la  discesa  ed  al  contempo  non  banale;
complessivamente  però  il  livello  di  difficoltà  rimane  contenuto;
% sterrato/sentiero: 75%
ricordarsi: portare carta di identità per transito in territorio della Confederazione
Elvetica
note: accertarsi degli orari di funzionamento dell’impianto di risalita della Rotenflue
(in assenza D+ incrementale di 950 metri circa).

Avvertenza: l’utilizzo della traccia è ad esclusivo proprio rischio e lo scarico è reso
disponibile  per  finalità  di  mera  informazione  e  statistica.  Chi  decide  dunque  di
affrontare il percorso si assume tutte le responsabilità per rischi e pericoli a cui si può
andare in corso, considerando altresì che la percorribilità e lo stato delle strade e dei
sentieri muta nel corso del tempo e che non sussiste alcun obbligo di Itinerari-mtb.it a
mantenere aggiornate le informazioni essendo un mero sito illustrativo degli itinerari
storicamente percorsi dai componenti del Team. Itinerari-mtb.it declina pertanto ogni
responsabilità per conseguenze legate all’uso della traccia o delle informazioni legate
alle presente scheda di itinerario
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